Musik & Humor als Schliissel zu demenziell veranderten Menschen

Beschreibung

Musik und Humor sind kraftvolle Werkzeuge, die uns Menschen auf einer emotionalen Ebene
ansprechen und Kontakt sowie Begegnung zwischen allen Beteiligten ermdglichen. In diesem Seminar
werden Wege, praktisch und theoretisch erarbeitet, wie Musik und Humor gemeinsam genutzt werden
konnen, um Erinnerungen zu wecken und die Ich-Identitdt von Menschen mit Demenz zu starken - und
das mit Freude an der der Musik, aber ohne musikalische Vorbildung.

Inhalte

. Erinnerungspflege

. Angste abbauen und Trost durch Musik und Humor
. Singen mit demenziell veranderten Menschen

. Kontaktaufnahme durch Musik und Humor

. Biographiearbeit

Zielgruppe

Betreuungsassistenten, Pflegekrafte, Ehrenamtlich Tatige, Alltagsbegleitende, Mitarbeiter im
sozialen Dienst & alle Interessierten
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